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DEFI RECRE : de l’USEPATHLON Cycle 3 BOUAYE à la JNSS septembre 2019 

Un défi récré créé par les CM1 de l’école Urbain Le Verrier de BOUGUENAIS (ce.0440472z@ac-nantes.fr ) en fin 

d’année scolaire 2018-2019 à retrouver dans la boîte à défis de l’USEP nationale Cycle 3 

https://usep.org/wp-content/uploads/2019/07/44-ALC-USEP-Les-Couets.pdf  

Vos élèves peuvent le tester lors de la prochaine Journée Nationale du Sport Scolaire du mercredi 25 
septembre 2019 et à leur tour en inventer un à leur adresser en réponse et à faire partager à tous les 
USEPIEN.NE .S du secteur avant envoi à l’USEP Nationale defirecre@laligue-usep.org à partir du 
formulaire ci-dessous : 
 
https://usep.org/wp-content/uploads/2019/03/athle2019_formulairedefi.pdf  

 

Le mot de la déléguée du secteur 
   
Cher.ère.s usepien.enne.s,  
 
Nous voilà reparti.e.s pour une nouvelle année sportive avec l’USEP ! 
Les batteries sont rechargées et la motivation à son maximum, alors, nous vous attendons 
nombreux.euses à l’AG du secteur qui se tiendra le jeudi 26 septembre ! 
Nous comptons sur vous, les habitués, pour faire connaître l’USEP autour de vous et convaincre vos 
collègues de venir partager les valeurs de l’USEP avec leurs élèves. 
Cette année, dans le secteur, nous avons ajouté une rencontre pétanque pour les cycles 2.  
C’est le basket qui est à l’honneur des rencontres départementales pour les 3 cycles. 
N’oubliez pas la Journée Nationale du Sport Scolaire, le mercredi 25 septembre : une belle 
occasion de lancer l’année du sport à l’école en organisant une petite rencontre ou quelques jeux 
dans la cour avec vos élèves. 
Je vous souhaite une belle année, pleine de belles rencontres et d’émotions partagées. 
A très bientôt. 
 

 

                         Valérie Héluy, Directrice 
école primaire Jean de la Fontaine CHEIX 
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La vie du secteur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Des ressources   

 

 

 

 

 

 

Prochaine lettre trimestrielle n°5 en décembre 2019 ! 

 

 

1. Téléchargez le calendrier départemental 2019 - 2020 au format .pdf 

 

2. Vous trouverez ci-joint 

la liste des écoles labellisées génération 2024 à jour au 1er septembre 2019  

A ce jour, 1017 écoles publiques sont labellisées dont une du secteur l’école primaire Jean de la 

fontaine de Cheix en Retz. 

 

 

 

 

 

 

 Jeudi 5 septembre 2019 : journée de formation des délégué.e.s de secteur du département 
en présence de Pierre Chevalier (délégué départemental), Anaïk Canal (présidente du comité 
44) et Mathieu Broissand (CPD EPS). 
 

 Jeudi 19 septembre 2019 17.30 réunion de bureau du secteur Le Pellerin au Fougan de mer 
maternelle (présidente- trésorier-secrétaire & déléguée) 
 

 Mercredi 25 septembre 2019 :  ! journée nationale du sport scolaire ! 
 

 Jeudi 26 septembre 2019 : AG 2019 du secteur  USEP Le Pellerin à l’école Urbain Le Verrier 
Bouguenais de 17.30 à 19.00 suivie d’un temps convivial de 19.00 à 20.00. 
 

 Les temps forts de l’année 2019-2020 : 3 rencontres de secteur au choix  
(dont 2 financées par le secteur) en complément des rencontres départementales financées 
 

¤ Cycle 1  Danses traditionnelles 
Biath’mat : jeux à courir / jeux de précision (pétanque) ou P’tits Boug’tout 
partout 
USEPATHLON 

¤ Cycle 2  Course longue 
Pétanque  
USEPATHLON 

 

¤ Cycle 3  Course longue  
Pétanque 
USEPATHLON 

https://www.usep44.org/files/comite/2019/CALEND.RENCONTRES_2019-2020.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2019/09/Base_G2024_septembre_2019_USEP.xlsx

